
Das AuƟsmus Therapie- und Beratungszentrum (ATBZ)  
zu Gast bei Radio Okerwelle 

 
Am 05.11.2024 waren Frau Hamann (Leitung), Frau Block und Frau Schulz 
(FachkräŌe am Hauptstandort Wolfsburg) und Frau van de Kraan (ModeraƟon 
der Elterngruppe Wolfsburg) zu Gast in der Sendung „Sozial Spezial“ bei Radio 
Okerwelle. Moderiert von Herrn Altstädt erfuhren die Hörer*innen so unter 
anderem, was man unter AuƟsmus versteht bzw. wodurch sich eine AuƟsmus-
Spektrum-Störung auszeichnet.  
 
Es wurden Symptome beschrieben und erläutert, wie ein Therapieplan im ATBZ 
aussehen kann und wo es weitere Unterstützungsmöglichkeiten gibt. Im 
MiƩelpunkt standen die Herausforderungen, denen Menschen mit AuƟsmus 
tagtäglich begegnen und welche oŌ nur mit viel Unterstützung durch das Umfeld 
gemeistert werden können. Es wurde deutlich, dass der Leidensdruck sowohl bei 
den auƟsƟschen Menschen als auch den Eltern sehr hoch sein kann und häufig 
nicht gesehen und verstanden wird. 
  
Sehr hilfreich waren die Schilderungen aus der ElternperspekƟve von Frau van de 
Kraan. Sie erläuterte, wie für ihren Sohn vieles machbar und schaĪar geworden 
ist, sobald Rahmenbedingungen geschaffen werden konnten, die die Welt etwas 
auƟsmusfreundlicher gestalten. 
 
 
 
 
 


