
 Autismus Therapie- 
und Beratungszentrum 
An der Grandkuhle 5 
38442 Wolfsburg 

Sparkasse Gifhorn-Wolfsburg   
Konto: 015203771   BLZ: 26951311 
BIC: NOLADE21GFW 
IBAN: DE70269513110015203771 

Geschäftsführung: 
Steffi Hamann 
Steuernummer: 
19 / 219 / 04221 

Komorbiditäten bei Autismus im 
Erwachsenenalter:  

Schwerpunkt Zwangsstörungen und Depression 

Samstag: 13.06.2026 
10:00 – 14:00 Uhr 

Referentin: 

Maren Haas 

Beschreibung: 

Viele Erwachsene im Autismus-Spektrum stehen nicht nur vor den Herausforderungen des 
Alltags in einer nicht-autistischen Umwelt, sondern entwickeln häufig bereits im Kindes- und 
Jugendalter zusätzliche komorbide Störungen, die sie im Erwachsenenleben stark 
beeinträchtigen. In dieser Fortbildung werden insbesondere Zwangsstörungen und 
Depressionen im Zusammenhang mit einer Autismus-Spektrum-Störung beleuchtet.

Hierbei wird es auch um mögliche Hilfsmittel und Unterstützungsmöglichkeiten für 
autistische Menschen mit komorbiden Störungsbildern gehen.

Kosten: 50 € pro Teilnehmer*in 
(Tee und Kekse werden für eine kurze 
Pause bereitgestellt) 

Ort: Autismus Therapie- und Beratungszentrum 
An der Grandkuhle 5 
38442 Wolfsburg 

Anmeldungen bitte bis 30.05.2026 
(Teilnehmerzahl ist begrenzt!)  

Telefonisch unter: 05362 / 500 667 oder per Mail an 
info@autismus-wolfsburg.de 

Datenschutzhinweis: Bei dieser Fortbildung wird eine 
Teilnehmerliste ausliegen.




